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GABINETE ECONÓMICO 

AFILIACIÓN Y PARO REGISTRADO ENERO 2025 
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Los datos laborales evolucionan favorablemente en 

enero en términos interanuales y desestacionalizados 

4 de febrero de 2025 

  CLAVES    

 Los datos brutos de empleo caen en enero con una intensidad similar a 

años anteriores. La afiliación media a la Seguridad Social baja en enero (-

242.148, -1,1%) pero aumenta en términos desestacionalizados comparables 

(+35.758). En términos interanuales (enero sobre enero) hay 491.053 

afiliaciones más (+2,4%) y se alcanza un nuevo máximo de afiliación en enero 

(21.095.814). Las mujeres (9,98 millones) suponen el 47,3% de la afiliación.     

   

 Prosigue la mejora de la calidad y composición del empleo. La caída del 

empleo en enero se debe a la fuerte caída de las afiliaciones con contrato 

temporal (-156.033) y fijos discontinuos (-59.869), mientras crecen ligeramente 

las afiliaciones indefinidas permanentes a tiempo completo (+4.857) y tiempo 

parcial (+3.632). En el último año la mejora en la calidad del empleo es 

evidente: la población afiliada con contrato indefinido permanente aumenta en 

460.979 (+3,9%), la afiliación con contrato fijo discontinuo baja en 25.218 (-

3,1%), la afiliación con contrato temporal cae en 98.770 (-4,7%) y otras 

afiliaciones (son en su gran mayoría funcionarios fijos) crecen en 131.496 

(+9,6%).      

 

 Los datos brutos de paro repuntan en enero con menos intensidad que 

otros años. El paro registrado aumenta en 38.725 personas en enero (+1,5%) y 

se sitúa en 2.599.443, 168.417 personas menos que hace un año (-6,1%) y su 

cifra más baja en enero desde 2008. En términos desestacionalizados, el paro 

baja en 33.055 personas en enero. El paro repunta con mayor intensidad entre 

las mujeres (hasta 1.563.431) y suponen 6 de cada 10 personas en paro.    

 

 El 42% de los contratos firmados son indefinidos. En enero se han firmado 

1,21 millones de contratos, el 42% indefinidos. La cifra de contratos firmados 

aumenta un 2,4% interanual, con un mayor subida de los contratos temporales.    

 

 La pérdida de empleo en enero se concentra en comercio, hostelería y 

servicios auxiliares tras el fin de la campaña navideña. En términos 

interanuales, el avance del empleo viene impulsado por transporte y 

almacenamiento (+7,2%), hostelería (+4,1%), educación (3,7%) y actividades 
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profesionales, científicas y técnicas (+3,4%).  

 
 

Panorama laboral enero 2025
Dato Variación interanual

miles miles % miles %

POBLACIÓN AFILIADA 21.096      -242 -1,1 491 2,4

Hombres 11.120      -109 -1,0 252 2,3

Mujeres 9.976        -133 -1,3 239 2,5

Régimen General (incl. S.E. Agrario y Hogar) 17.669      -223 -1,2 450 2,6

Régimen Autónomos 3.369        -18 -0,5 42 1,2

Indefinidos 16.641      -205 -1,2 468 2,9

Indef permanentes 12.311      8 0,1 461 3,9

Indef fijo discontinuos 780            -60 -7,1 -25 -3,1

Otros* 1.551        2 0,2 131 9,3

Temporales 2.000        -156 -7,2 -99 -4,7

PARO REGISTRADO 2.599        39 1,5 -168 -6,1

Hombres 1.036        7 0,7 -73 -6,6

Mujeres 1.563        32 2,1 -95 -5,8

CONTRATOS FIRMADOS 1.214        31 2,6 28 2,4

Indefinidos 508            71 16,3 2 0,3

Temporales 706            -40 -5,4 27 3,9

Fuente: Gabinete Económico Confederal de CCOO con datos del Mº. de Trabajo y el Mº. de Inclusión

*Otros: el 74% son funcionarios fi jos, 20% temporales (funcionarios interinos, becarios, cuidadores no 

profesionales) y el 6% no consta.

Variación mensual
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